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Ayudantía N°2 

 Resortes helicoidales 

 Torsión 

 



Ejercicio Nº1: 
2.2-13 Mecánica de Materiales, James Gere, 6 ED. 

 Un marco ABC consiste en dos barras rígidas AB y BC, cada una de longitud b. Las barras 
tiene articulaciones en A, B y C, y están unidas por un resorte con rigidez k. El resorte está 
fijo en los puntos medios de las barras. El marco tiene un soporte articulado en A y un 
soporte con rodillos en C y las barras forman un ángulo α con la horizontal. 

 Cuando se aplica una carga vertical P en la articulación B el soporte con rodillos se mueve 
hacia la derecha, el resorte se estira y el ángulo de las barras disminuye desde α hasta θ. 

 Determine el ángulo θ y el aumento δ en la distancia entre lo puntos A y C. (Use los 
siguientes datos: b= 200 mm, k= 3.2 kN/m, α= 45° y P= 50 N.) 

 

      Formulas: 

 Fuerza resorte:  

 

 



Ejercicio Nº2:  
Pep1 (19 de octubre de 2010) 

 

 

 

 

 

 

 

Formulas: 

 Esfuerzo cortante  

 por torsión:  

 

 

 Angulo de torsión: 

 

 

 Momento polar  

 de inercia:  

 

 



Ejercicio Nº3:  
Pep1 (16 de mayo de 2011) 

 

 

 

 

 

 

 

        

 Formulas: 

 

 Angulo de torsión: 

 

 

 Momento polar  

 de inercia:  

 

 

 Esfuerzo cortante por torsión:  

 



Respuestas 

 Ejercicio Nº1:  = 35,08°; δ = 44,5 mm 

 

 Ejercicio Nº2: 1. T3 = 500 Nm, valor máximo 500 Nm 

2. 1 máx.= 318,3 MPa; 2 máx. = 159,75 MPa 

3. A/B = 13,81° 

4. n = 17 pernos 

 

 Ejercicio Nº3: 1. Tmáx. = 158,245 Nm  

2. Valor máximo 158,245 Nm 

3. A/D = - 0,25° 

 

 

 


